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B Frage: Die Kuche ist langst
nicht mehr nur zum kochen da. Sie
Ist Rustplatz, Experimentierfeld
und gemutlicher Wohnraum
zugleich. Doch was mussen Sie
beachten, wenn Sie eine neue
Kuche planen?

B Antwort: Sie muss funktional
und wohnlich sein. Die Gestaltung
der Kuche geht weg von
uberdimensionierten Konzepten

- hin zu einem Reduit hinter der
eigentlichen Kuche. Dort kdnnen
grosse Schranke und Geréate
verstaut werden, die nicht taglich
Im Gebrauch sind.

Heute wird mehr Zeit

zum Rusten als zum Kochen
verwendet

Der Trend von der Kochinsel zur Riis-
tinsel setzt sich weiterhin fort. Die
Rustinseln sind freistehende Blocke
ohne Kochplatte lediglich Arbeits-
flache, Aufbewahrung und zumeist
Wasser. Rustinseln sind deshalb so
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beliebt, weil sie praktisch, kommu-
nikativund edel sind.Andreas Hauri:
«Heute wird auch viel mehr Zeit zum
Rusten als zum eigentlichen Kochen
verwendet.»

Offene Wohnraume offene
Kuche?

Offene Wohnraume sind mittlerweile
der Standard in Neubauten. Die Men-
schen bewegen sich gerne rund um
die Kiiche und Esstisch in Kiichena-
he.Das heisst aber nicht automatisch,
dassjeder eine offene Kiiche einbauen
lassen muss. Welche Losung zu wem
passt, ist und bleibt sehr individuell.
Auf der Webseite des KVS finden sich
engagierte Kiichenprofis in der Nahe
und praktische Checklisten fir die
ideale Planung.

Wenn es um Farben geht, ist die
Wahl ebenfalls reine Geschmacksa-
che.Nichtsdestotrotz gibt es den einen
oder anderen Trend. «Neben Naturhol-
zern sind auch die klassischen, zeitlo-
sen Farben wie weiss (in allen Varia-
tionen) und anthrazit oder schwarz
beliebt. Modefarben wie Sand oder
Schlamm wirken sehr spannend, da-
fur braucht es allerdings etwas Mut,
sagt Andreas Hauri.

Was tun bei wenig Platz?
Gerade dasverdichtete Bauen spricht
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NUTZEN

zusatzlich fiir die offene Wohnkiiche.

Genugend Arbeitsfliche und sinn-
volle Gerate (z.B. Kombisteamer) ge-
horen nebst den tiblichen Geriaten
zum Standard.

Kleine Kiichen haben einen noch’

ausgepragteren Anspruch auf hohe
Funktionalitat. Ein kleines Reduit als
Nebenraum wirkt oft Wunder.
Mittlerweile spielt auch Okologie
in der Kuiche eine grosse Rolle.Eswird
empfohlen, auf qualitativ hochste-
hende Gerate mit niedrigem Energie-
verbrauch zu setzen. Hier bieten alle
grosseren Hersteller gute Losungen
an. Im Bereich Holz und Stein wird
vermehrt auf Materialien aus nach-
haltiger Produktion geachtet, aber
auch Imitate sind heute in ausge-
zeichneter Qualitat vorhanden.
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FACTS

B Rustinseln sind zurzeit beliebter
als Kochinseln

B Ein Reduit hinter der Kiiche
schafft Platz

B Eine offene Wohnung heisst nicht
automatisch eine offene Kuiche

B Farben wie Naturholz, Weiss oder
Schwarz liegen im Trend
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NICHT VERPASSEN

9 Achten Sie auf multifunktio-

nale Gerate.Verschwenden Sie
ausserdem keinen Platz mit Abstell-
flichen.Raumen Sie Vorrateund an-

deren Kleinkram in eine separate
Kammer/Abstellraum.

Ein wenig Farbe kann
nicht schaden

% Auch wenn der Trend 2013

Richtung Naturholz geht,soll-
te man sich ab und zu etwas Ab-
wechslung gonnen. Vielleicht
reicht es schon, einer Arbeitsflache
oder einem Schrank einen neuen
Anstrich zu geben.

Hightech in der Kiiche

_9 Hightech sollte es nicht nur auf

den Bildschirmen geben, son-
dern auch im Essbereich. Moderne
Kiichengerate sparen Energie,sehen
gut aus und lassen sich fiirverschie-
dene Zwecke einsetzen.

Matenialien von morgen

9 Fur Arbeitsflachen, Mobel-

fronten und Lavabos gibt es
im Moment nichts Besseres als
Glas und Keramik. Vor allem Kera-
mik besticht durch seine Kratz-
und Stossfestigkeit.

Kochinsel vs. Rustinsel

9 Kochinseln sind von gestern,
heute wird gertistet! Riistin-

seln erfreuen sich einer grossen Be-
liebtheit.

Offene Einstellung,
offene Kuche

9 Da die meisten Wohnungen
heute offen gebaut werden,
macht es Sinn, die Kiichen auch of-
fen zu gestalten. Gemeinsames Ko-
chen fordert schliesslich ein gutes
Zusammenleben!

Arbeitsstatte und
Wohnbereich in einem
% Die Kiiche ist heute nicht nur

ein funktioneller Bereich, son-
dern auch zum Wohnen da.Deshalb
ist es wichtig, auf eine gemiitliche
Umgebung zu achten.




